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LISTINO PREZZI - CENTRO BENESSERE PESCO SELVATICO 

BENESSERE E RELAX  

ANNO 2025* 

 

TRATTAMENTI VISO 

ANTIAGE GOLD 100€ (60 min)  

CRIO T-SHOCK VISO 80€  Antiage/rassodante/illuminante 

MUKHABHYANGA 
(trattamento ayurvedico viso e 
testa) 

60€ (40 min)  

PULIZIA DEL VISO PROFONDA   - 
WHITE MOON 

84€ (60 min) Prevede peeling con componente enzimatica, acido 
glicolico e polvere di quarzo ialino. Trattamento 
mineralizzante ed illuminante. 

RADIOFREQUENZA VISO ANTIAGE A partire da 
80€ 

Trattamento rassodante antirughe ringiovanente. 

RISTRUTTURANTE PNEI 
 
Il trattamento è personalizzato in 
base al tipo di incarnato. 
 

A partire da 
84€ (60 min) 

Per pelle atona, asfittica, matura. 
 
Trattamento tipo: Prevede pulizia profonda eseguita 
con latte detergente ed olio lavante, impacco con 
fango rivitalizzante, lozione drenante, gel 
tonificante seguito da una maschera personalizzata 
ristrutturante con applicazione di argilla sistemica o 
torba. Termina con crema siero/lozione 
personalizzata. 

TRATTAMENTO VISO ANTIACNE €84 (60 min) Per pelli sensibili, intossinate ed impure.  

TRATTAMENTO RIEQUILIBRIO – 
PULIZIA VISO PELLI SENSIBILI  

€84 (60 min) Per pelle intossinata, cuperosica, reattiva, sensibile. 
Il trattamento ha un’azione detossinante, calmante, 
idratante, depurante e ossigenante. 
 

TRATTAMENTO RIDUCENTE 
DOPPIO MENTO 

€100 (70 min) Per pelle intossinata e gonfia. 
 
Il trattamento ha azione detossinante, drenante, 
rimineralizzante, riducente e tonificante.  
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TRATTAMENTI SALUTE / FISIOTERAPIA  

CRIO T-SHOCK  1 ZONA: 40€ 
2 ZONE: 60€ 

 

FISIOKINESI RIABILITATIVA 40€ (30 min)  

FISIOKINESI TERAPIA ARTO  40€ (30 min)  

LINFODRENAGGIO VODDER 
(manuale zonale) 

45€ (30 min) 
 

 

LINFODRENAGGIO VODDER 80€ (1 ora)  

MASSAGGIO MIOFASCIALE 
ZONALE 

45€  

PRESSOTERAPIA 40€ (25 min)  

PRESSOTERAPIA con BENDAGGIO 
PERSONALIZZATO 

70€  Si abbina a un bendaggio funzionale (drenante o 
anticellulite o liporiducente). 

PROGRAMMI FISIOTERAPICI A partire da 
40€ 

Posturale/riabilitativo 

TECARTERAPIA  1 ZONA: 45€ 
2 ZONE: 60€ 

 

TECARTERAPIA (ENDOTERMIA) 
CON VEICOLAZIONE 

€50 Arnica/fitoterapico/prescrizione medica 

TRATTAMENTO PNEI GAMBE 
LEGGERE 
(personalizzato) 

90€ Bendaggio slim up rinfrescante, drenante, 
defaticante, capillaroprotettore. Seguito da 
applicazione di  
crema anticellulite, lozione drenante e gel 
tonificante o liporiducente. 
 
Può essere abbinato a Pressoterapia con un 
supplemento di 30 euro (30 min). 

 

 

 

EPILAZIONE LASER 

EPILAZIONE LASER Prova gratuita.  Preventivo personalizzato in base alle zone da 
trattare. 
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TRATTAMENTI CORPO CON BAGNO DI VAPORE 

BAGNO TURCO  Inserito in un pacchetto di trattamenti 
personalizzato. 

BEAUTY DAY 280€ (3/4 ore) Pediluvio con sali aromatizzati, 
Bagno di vapore, 
Momento relax con tisana detox, 
Scrub detossinante del corpo, 
Impacco depurativo con trattamento viso 
personalizzato, 
Massaggio rilassante. 
 

LETTINO TERMALE a bagno di 
vapore (Swedana) 

 Inserito in un pacchetto di trattamenti 
personalizzato. 

RITUALE HAMMAM A partire da 
 
€140 (110 min) 
€170 (140 min) 

Nel rituale di 110 min è compreso un massaggio 
di 30 min. 
Nel rituale da 140 min è compreso un massaggio 
di 60 min 

SCRUB CORPO DETOSSINANTE €80 (60 min)  

SCRUB CORPO DETOX/IMPACCO 
CON BAGNO DI VAPORE 

€100(80 min)  

SCRUB CORPO DETOX/IMPACCO 
CON BAGNO DI VAPORE + 
MASSAGGIO MINERALIZZANTE 

€180 (130 min)  

SCRUB CORPO ALL’OLIO DI 
MAURITIA AMAZZONICA CON 
BAGNO DI VAPORE + MASSAGGIO 
RELAX DI UN’ORA 

€150 Scrub total body, illuminante e tonificante, 
all’olio di Mauritia amazzonica e isoflavoni di 
Soia. Seguito da bagno di vapore e massaggio 
relax di un’ora. 

 

MASSAGGI 

DECONTRATTURANTE 45€ (30 min) Rachide o zonale 

GARSHANA 90€ (60 min)  

HOT STONE THERAPY MASSAGE 90€ (60 min) 
110€ (90 min) 

 

MASSAGGIO AYURVEDICO 
(Abhyanga) 

80€ (60 min) 
110€ (90 min) 

 

MASSAGGIO AYURVEDICO CON 
PINDASWEDA 

105€ (60 min) 
135€ (90 min) 

 

MASSAGGIO CON CONCHIGLIE E 
OLIO DI MONOI (TIARE’) 

90€ (60 min)  

MASSAGGIO CON SALE 
HYMALAYANO (PANETTI) 

90€ (60 min)  

MASSAGGIO DRENANTE 
→LINFODRENAGGIO 

80€ (60 min)  

SCRUB DETOX CON MASSAGGIO 
LINFODRENANTE 

125€ (90 min) 
150€ (110 min) 
160€ (120 min) 

 

SHIATSU 80€  
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PACCHETTI DI BELLEZZA 

 

BENDAGGIO 
DRENANTE/ANTICELLULITE CON 
PRESSOTERAPIA 

70€ (40 min)  

BENDAGGIO 
DRENANTE/ANTICELLULITE CON 
PRESSOTERAPIA + MASSAGGIO 

95€ (65 min)  

CRIO T-SHOCK ADDOME + 
MASSAGGIO 

100€ (50 min) Liporiducente /drenante 

CRIO T-SHOCK GLUTEI/COSCIA + 
MASSAGGIO 

140€ (80 min) Liporiducente/drenante 

DRY BRUSHING (spazzolatura a 
secco) 

 Pratica che si può abbinare ad 
altri massaggi o trattamenti 

FANGHI DETOSSINANTI  Inseriti in un pacchetto di 
trattamenti personalizzato. 

FANGO DETOSSINANTE + 
MASSAGGIO 

  

PROGRAMMA ANTICELLULITE  Programma personalizzato 

PROGRAMMA DIMAGRIMENTO  Programma personalizzato 

RADIOFREQUENZA CORPO A partire da €100  

TRATTAMENTI SPA  90€ (60 min) ADDOME (Antinfiammatorio/con 
stimolazione serotonina) + 
MIORILASSANTE 
CERVICALE/TRAPEZIO 

TRATTAMENTO 
DIMAGRANTE/TONIFICANTE 

90€ (60 min) Fiala + fango crema + massaggio 

TRATTAMENTO MODELLANTE 
TONIFICANTE DRENANTE 
LIPORIDUCENTE PNEI CON 
FISIOSAUNA 

140€ (80 min) Con abbinamento di trattamento 
rigenerante viso. 

TRATTAMENTO 
RIDUCENTE/FANGO + FIALA CON 
BAGNO DI VAPORE E MASSAGGIO 
MINERALIZZANTE 

€ 180 
(130 min) 

 

TRATTAMENTO TOTAL BODY PNEI 100€ Rassodante, drenante, 
liporiducente, anticellulite. 
Eseguito con una miscela di 
principi attivi personalizzata. 

TRATTAMENTO TOTAL BODY PNEI 
+ BENDAGGIO PNEI 

125€ Come sopra con aggiunta del 
bendaggio 

   

 

E’ possibile anche eseguire TRATTAMENTI DI COPPIA E MASSAGGI DI COPPIA. 
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TRATTAMENTI OLISTICI 

CONSULENZA DI NATUROPATIA PRIMA CONSULENZA:100€  
Dalla seconda: 80€ 

 

CONSULENZA FLORITERAPICA PRIMA CONSULENZA: 40€ (35 min) 
Dalla seconda: 35€ (35 min) 

 

RIARMONIZZAZIONE DEI CHAKRA 
CON CRISTALLI E OLI ESSENZIALI 

80€ (90 min)  

RIFLESSOLOGIA PLANTARE 
INTEGRATA 

Primo trattamento: 70€ (80 min) 
Dal secondo: 55€ (45 min) 

 

RIFLESSOLOGIA PLANTARE 
INTEGRATA + 
RIARMONIZZAZIONE DEI CHAKRA 
CON PENNA LUMINOSA 

Primo trattamento: 80€ (95 min) 
Dal secondo: 65€ (60 min) 

 

TECNICHE PSICOENERGETICHE PRIMO CONSULTO: 50€ (50 min)  

 

 

*Il listino prezzi potrebbe subire variazioni nel corso dell’anno. 

 

Informazioni importanti per l’appuntamento:  

Modifiche e variazioni o annullamenti dell’appuntamento vanno comunicate entro 24 H prima della data e 

orario prestabilito. Per gli appuntamenti mancati senza preavviso di almeno 24 H, verrà trattenuto il 50% della 

cifra corrispondente. 

 

Per scoprire i tutti i dettagli sui trattamenti proposti consultare il nostro sito: 

www.benessere.pescoselvatico.com 


