
Cosa otterrai da questo percorso:

1. Imparerai a riconoscere i meccanismi che ti tengono intrappolato in schemi 
ripetitivi non utili al tuo benessere.

2. Scoprirai le tue sub-personalità e avrai modo di dialogarci e avviare un 
processo di dis-identificazione dai meccanismi non costruttivi.

3. Conoscerai e utilizzerai degli strumenti pratici per la gestione delle emozioni 
negative e pensieri annessi.

4. Imparerai a comprendere, ridurre o eliminare definitivamente sintomi fisici, 
malattie o disagi, imparando a conoscere le dinamiche psico-somatiche dei 
vari disturbi.

5. Avrai a tua disposizione strumenti per la cura e la prevenzione di qualsiasi 
malessere o problematica, fisica, emotiva o relazionale.

6. Imparerai a prosciugare i canali di perdita di energia e nutrirti di Bellezza.

7. Imparerai a conoscere come innalzare il tuo livello di energia e a nutrire il 
corpo fisico, emotivo e mentale.

8. Avrai modo di riconoscere le tue proiezioni inconsce, e utilizzarle come 
specchio per la tua guarigione.

9. Acquisirai più fiducia in te stesso e nel tuo potenziale, iniziando ad  
identificarti con l’Anima e non più con la Personalità umana e i suoi limiti.

10. Imparerai a renderti inattaccabile dai meccanismi altrui e a riconoscere e 
gestire le più importanti dinamiche relazionali (paura, controllo, gelosia, ecc).

11. Svilupperai maggiore Consapevolezza e Forza per accompagnarti a superare i 
momenti di crisi.

12. Avrai dei momenti di espansione della Coscienza che ti permetteranno di 
cogliere con più profondità la realtà che ci circonda e le leggi sottili che la 
governano e il piano evolutivo in cui Tu sei inserito.

13. Otterrai un cambiamento di Percezione di Te stesso e del mondo che 
stimolerà una importante presa di coscienza del Tuo potere individuale di 
creare la Tua Realtà, partecipando alla creazione in cui siamo tutti partecipi.

Per informazioni e dettagli contattare:
Il Tempio dei Fiori di Loto presso Agriturismo Il Pesco Selvatico
Via XXV Aprile 183 -  Galliate - NOVARA
tel. (+39) 351 9483581 
www.iltempiodeifioridiloto.it

Corso di Evoluzione della Coscienza

Sovrano della propria esistenza 
“Crescere nella Gioia”

Animato da Greta Regant Colapinto

Primo Seminario Introduttivo
Venerdì 1 Marzo ore 20.45-23.00

“L’Evoluzione della Coscienza 
per rendere la tua Vita un opera d’arte” 

Come usare la coscienza per creare una Vita di  Bellezza
 

presso Il Tempio dei Fiori di Loto
presso Agriturismo Il Pesco Selvatico

Via XXV Aprile 183 -  Galliate - NOVARA

Il corso si propone una Domenica al mese
 in 9 incontri (5 Lezioni 1 Livello + 4 Secondo Livello)

Anno 2024
10 Marzo  14 Aprile  12 Maggio  9 Giugno  7 Luglio 

(Primo Livello dalle 14.00 alle 20.00 circa)
22 Settembre  13 Ottobre  10 Novembre  15 Dicembre

(Secondo Livello dalle 10.00 alle 18.00 circa)



Programma del Corso: 

Frammentazione dell’io – Conscio e Inconscio – La Presenza
Scopo:  Sviluppare l’osservatore esterno attraverso la dis-identificaione dai vari io o 
sub-personalità. Addestrarsi alla gestione delle Emozioni e del Pensiero.

Canali di perdita di Energia - Forme pensiero -  Egregore ed Elementali -  Emozioni 
Superiori 
Scopo:  Imparare a nutrirsi di Bellezza conoscendo come funziona il veicolo Fisico, 
Emotivo, e Mentale e di come possiamo nutrire i 3 corpi. Recupero energetico.

La Legge di Risonanza o Attrazione: I Sette Specchi Esseni  –
1°e 2°Specchio - Io Giudice
Scopo: Iniziare ad utilizzare la Legge dello Specchio o di Risonanza come strumento 
utile per la propria auto-osservazione e presa di coscienza di ciò che sto creando. 
Liberarsi dalle false credenze e condizionamenti inconsci.

Esplorazione e utilizzo legge di Attrazione - 3°e 4° specchio
Scopo: Iniziare ad integrare in modo costruttivo le esperienze, sperimentare un 
interpretazione utile e auto-responsabile dei vissuti. Riprogrammo l''inconscio. 

Origine e creazione della storia individuale -  5°-6°-7° specchio 
Scopo: Prendere coscienza dello scopo dell’incarnazione attraverso le prove o gli 
specchi più potenti che abbiamo incontrato. Motivazione partecipativa e creativa.

L'evoluzione della Coscienza Collettiva,  delle varie civiltà vissute e distribuite sul 
pianeta. (Cerchio di discesa e risalita della Coscienza)
Scopo: Radicare la visione di un Piano più vasto in cui siamo inseriti. Uscire dagli 
schemi di identificazione emotiva. Espansione della coscienza  e collegamento al Sé. 

L’Età dell’Anima 
Scopo: Integrare la percezione dell' Età dell’Anima. Riconoscere dove si è 
individualmente e collettivamente e quindi dove siamo diretti, al fine di partecipare a 
questa evoluzione con consapevolezza. Una Nuova Percezione di Sé e del mondo.

La Legge dell’Ottava –La Legge di Analogia Verticale –Contatto col divino o Sé 
Costante – Sviluppare l’intuizione – Significato delle malattie
Scopo: Imparare a conoscere e ad utilizzare la Legge dell’Ottava e La Legge di 
Analogia Verticale. Cogliere le coincidenze e i messaggi del cosmo. Allenarsi ad 
ascoltare e a seguire l’Intuizione o la Guida interiore.

I Maestri di Saggezza e le loro opere – La Nuova Coscienza
Scopo: Sperimento la capacità di Co-Creatore Cosciente, attraverso mia la auto- 
realizzazione contribuisco a creare un Mondo di Bellezza e Abbondanza per tutti.

Strumenti di lavoro:

Condivisione, Ipnosi Cosciente e meditazione, Gioco delle parti, 
Dialogo con l'Inconscio, Ipnosi Regressiva e Progressiva,  Psico-
somatica, Bioenergetica, Eft, Logosintesi, Films, Musica e 
movimento, Disegno intuitivo, Geometria Sacra.

“Dite ai novizi che è necessario assumere la 
responsabilità dei propri pensieri...è tempo di 
riconoscere le conflagrazioni del pensiero...non 
esiste differenza fra parole e pensiero...”

M.Morya

“Tutte le cose che chiedete, avendo fiducia di averle 
praticamente ricevute, le avrete”. 

M. Sananda
Animato da:
Greta Colapinto
Counsellor Analista Clinico
Ipnologa  Costruttivista 
Life Coach titolo conseguito presso
l’Università Jean Monnet di Bruxelles

Si occupa di Accompagnamento psicologico attraverso l’utilizzo dell’Ipnosi curativa e 
creativa. Inoltre utilizza particolari tecniche (dialogo con l’inconscio, gioco delle parti,  
visualizzazione, ecc.) volte a stimolare un processo di conoscenza personale finalizzato 
alla risoluzione dei conflitti, dei blocchi interiori e delle somatizzazioni sul fisico. 

Integra  il  suo  intervento  con  Tecniche  di  Cambiamento  Rapido  Attraverso  la  
Psicologia  Bio-Energetica.  (operatore  EFT)  operando  sul  piano  Psico-somatico  e 
Psico-emozionale. Come Life Coach accompagna alla ricerca, la focalizzazione e la 
concretizzazione del   proprio  profondo Ideale  di  Vita,  attraverso  la  scoperta  e  lo 
sviluppo delle potenzialità individuali. 
Relatrice e Conduttrice di Corsi  di Crescita Personale, di Consapevolezza di sé  e di  
Gestione delle Emozioni.
Master in Ipnosi  Costruttivista ,Corsi di Ipnosi  Base e Ipnosi Regressiva. 
Master in Ipnosi Regressiva alla Vite Precedenti sul metodo di Brian Weiss.
Operatrice  EFT (Emotional  Freedroom Tecnique)  I  e  II  livello  già  perfettamente 
integrato su basi Ipnologiche  e di Accompagnamento Psicologico. 
Tecniche di Liberazione Emozionale eseguito sul modello di Metamedicina.
Corsi di Fiori di Bach  presso la Scuola SIMO di Milano e la  Aemetra  di Torino. 
Corso di Interpretazione dei sogni con Marie  Noelle Urech.

Per quasi un deceennio Vice Presidente Associazione Culturale Centro di Armonia a cui  
partecipa attivamente e promuovendo Progetti Educativi e Culturali per la Creazione di  
una Nuova Coscienza Etica e la Promozione alla Salute in senso Olistico e Sociale.
Membro di CVAC nation Italia, Ente di Diritto internazionale a tutela dei diritti umani.
www.nuovepercezioni.com

http://www.nuovepercezioni.com/
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